X. turisticky vystup filatelistov: Vel'ky Rozsutec 1609 m.
Vazeni priatelia filatelisti a turisti.

Na podnet predsedu ZSF pana Miroslava Nar$ika, pripravuje pre Vas skupinka turistov,
filatelistov a priatelov filatelie uz X. ro¢nik spolo¢ného vystupu na dalSi znamy vrch
Slovenska. Ako IX. bol oznaCeny vystup na Zobor vramci 1. Slovensko-Ceskej
filatelistickej vystavy v Nitre v roku 2013.

Velky Rozsutec (1 609,7 m n. m.) je vrch v Krivanskej Malej Fatre. Je povazovany za jeden z
najkrajSich vrchov na Slovensku. Velky Rozsutec sa stal symbolom pohoria. V minulosti sa
tradovalo, Ze v okoli vrcholu sa nachadza zlato a legenda o ukrytom JanoSikovom poklade.

Termin a program akcie.

Termin akcie je stanoveny na sobotu 23. augusta a miesto stretnutia je pri autobusovej zastavke
Jednota v Terchovej, miestna &ast Vratna-Stefanova.

Stretnutie, prezencia a oboznamenie s programom : 8.00 — 9.00

Zaciatok tury: 9.00

Trasa: Stefanova — Podzdiar — Medziroszutce — Velky Rozsutec — Medziholie — Stefanova.

Na vrchole spolo¢né fotografovanie, vyhliadky, obed z batohu, kultirna viozka.

Dizka trasy cca 10 km, prevySenie cca 1000 m, predpokladand doba vystupu a zostupu
s pobytom na vrchole 7 hodin.

Po zostupe spolo¢né posedenie pri jedle, kave &i pive od 16,00 do odchodu spoja 16, 51 do
Ziliny. Uvadzame niekolko miest a 8asu odchodov spojov tak aby zo vSetkych smerov prisli do
Stefanovej zo Ziliny autobusom o 8,50 hod.

Odchody: PieStany 5,25h, Martin 7,00h Nitra 4,45h Topol€any 4,46h, SpiSska Nova ves 5,04 h.
Prichody domov: PN 21,06 — MT 18.00 — NR 22,12 — TO 23,29 — SNV 22,12.

Tura je dost naro¢na ale nie nebezpeéna. Napriek tomu doporucujeme u€astnikom vhodnu obuv
a obleCenie aj pre nepriaznivé pocasie, trekingové palicky, dostatok tekutin a zvazit' aj uzavretie
poistky na turistiku (poistovne ponukaju minimalne na tri dni v sume 4-8€).

Velky Rozsutec je charakteristicky rozorvany skalnaty vrch v severnej €asti hlavného hrebera
Krivanskej Malej Fatry. Typicky dolomitovy reliéf pozostava z najrozmanitejSich skalnych foriem.
Na jeho upati vznikaju sutinové kuzele. Rozsutec svojou formou a vySkou dominuje celému
okoliu, najma jeho 160 metrov vysoka zapadna stena. Vynika svojraznostou a bohatstvom
rastlinnej pokryvky. Patri k najbohatSim botanickym lokalitam u nas. Do povedomia sa dostal v
roku 1862 ked vo viedenskom &asopise publikoval ¢lanok MUDr. Karol Brancik. Najdu sa tu
viaceré slovenské endemity. Velky Rozsutec je centrom narodnej prirodnej rezervacie Rozsutec.
Je vybornym vyhliadkovym bodom so Sirokym kruhovym vyhladom. Susedi s vrchmi Maly
Rozsutec (1 343,5 m n. m.) a Stoh (1 607,4 m n. m.). Cerveno znadkovany turisticky chodnik v je
na useku Medziholie — Velky Rozsutec — Medzirozsutce.

Vazeni priatelia,

TeSime sa opat na stretnutie s tymi, ktori sa uz na predoslych akciach zuc€astnili, ale radi
privitame medzi sebou aj novych ucastnikov. Kazdy z Vas filatelistov si mézZe pozvat aj niekoho
z rodiny, Ci priatefov. Vitané su vSetky vekové kategoérie!

Za organizatorov J. Urda, A. Urminsky a D. Mlynarik PieStany, Nitra 25.7.2014.
Za ZSF a KF Nitra M. Narsik



